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Il CERTAMEN LITERARIO
RELATOS DEL ALMA

La Asociacion de Familiares y personas con Enfermedad Mental de Yecla -
Salud Mental Altiplano (AFEMY) organiza el Il Certamen Literario “RELATOS DEL

ALMA”, Concurso de relato corto sobre salud mental y prevencion del suicidio.

La Asociacion Salud Mental Altiplano (AFEMY), es una entidad sin dnimo de
lucro, que trabaja para la defensa de los derechos y la mejora en la calidad de
vida de las personas con problemas de salud mental y sus familiares,
proporcionando los recursos necesarios para garantfizar su recuperacion e

infegracion social.

La finalidad de este certamen literario es hablar sobre el problema del suicidio,
para eliminar los mitos e ideas errdneas que existen hacia éste, asi como reivindicar
un abordaje transversal del suicidio para mitigar los efectos del mismo, y facilitar

que las personas con ideaciones suicidas pidan ayuda.

PARTICIPANTES
Podrdn participar todas las personas interesadas en las siguientes categorias:
e Categoria juvenil: personas interesadas que tengan hasta 21 afos.

e Categoria adulta: personas que tengan mds de 21 anos.

PREMIOS
Categoria juvenil: 100 euros para el relato ganador.

Categoria adulta: 200 euros para el relato ganador.

El importe recaudado ha sido gracias a la donacion de dos empresas de la

localidad de Yecla.
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BASES

1.

El tema del relato fiene que estar relacionado con la salud mental y la
prevencion del suicidio.

Sélo se admitird un relato por autor que deberd ser original, inédito, escrito en
espanol y con una extension maxima de 2500 palabras y minima de 2000.

Los trabajos serdn anénimos, no deberdn llevar ninguna identificacion personal.
Se valorard la creatividad, originalidad y la calidad literaria de los trabajos
presentados.

Se excluirdn los frabagjos que previaomente hayan sido premiados en otros
CONCUIsOs.

Quedardn excluidos los frabajos que no rednan las condiciones anteriores, y
cuyo contenido vayan en contra de los derechos humanos.

La Asociacion serd el legitimo propietario de los relatos premiados, y de los
derechos y explotacidén de los mismos, asi como de los derechos de
reproduccion, adaptacion, distribucidon, comunicacidon publica y difusion en
todos los soportes y plataformas presentes y futuras, sin limitacion alguna y hasta
la expiracion de los derechos de autor.

El mero hecho de la presentacion de las obras supone la aceptacion vy

conformidad de estas bases.

PRESENTACION
La fecha limite de presentacion serd el 23 DE JUNIO DE 2024.

Los autores deberdn enviar un e-mail a info@afemy.org

Este e-mail deberd contener:

Asunto: Certamen Literario

2 archivos adjuntos:

1. Relato: frabagjo final en formato PDF.
2. Datos: indicando categoria en la que se participa, nombre, apellidos,

direccion y nUmero de teléfono.
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MIEMBROS Y FALLO DEL JURADO
El fallo del jurado se dard a conocer el 24 DE JULIO y estard compuesto por Dona
Patricia Soriano; Dona Esperanza Esplugues; Dona Delfina Marco que, actuard

como secretaria, y Dona Engracia Robles que, ejercerd como presidenta.

CONTACTO

Asociacion Salud Mental Altiplano (AFEMY)
c/ de la Amistad, 3 bajo

30510 Yecla (Murcia)

96879 1551 - 634548577

www.afemy.org

info@afemy.org
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